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MENSAJE DE LA PRESIDENTA 
 

A los presidentes y presidentas de las organizaciones 

miembros de la Red Mundial Crescendo 

A los miembros del Organo de Adminsitración 

A los amigos expertos y consultores 
 

Queridos amigos, 

 

Como sin duda ya sabíais, Alberto Marxuach que había sido elegido 

presidente de la Red Mundial Crescendo en 2001 llegaba al final de su 

segundo mandato. Por ello, algunos miembros del Organo de 

Administración de la red (OdA) y el mismo Alberto, me habían contactado 

durante el verano de 2009 para pedirme que aceptase, desde enero de 2010, 

la presidencia de Crescendo. Al llegar a término en diciembre de 2009 mis 

actividades en el Centro Católico Internacional de Ginebra (CCIG), disponía 

de mi tiempo. Este requerimiento me pareció una llamada a la que no podía 

sustraerme. Sin embargo, quiero tranquilizaros : Alberto sigue con nosotros. 

Por aclamación ha sido elegido presidente de honor de la red y acepta seguir 

con la redacción del Boletín. Le agradecemos muchísimo todas sus 

actividades ya que, por su carisma, su alma, su corazón, su entusiasmo por 

todas las iniciativas individuales o colectivas relativas al envejecimiento, ha 

sabido y sabe siempre y todavía descubrir, identificar y galvanizar las 

energías en los caminos que conducen al desarrollo de la red hacia un 

envejecimiento cada vez más humano y más cristiano. 

 

La Asamblea General del 13 de diciembre de 2009, llena de emociones, ha 

sido para los participantes ocasión también de dar las gracias a Simone 

Gebs, representante de MIAMSI, que no se volvía a presentar. Ha dado 

mucho de su tiempo, de su energía y compartido su visión de un laicado 

comprometido al servicio de la promoción de la dignidad de la persona 

humana tanto en MIAMSI como en la Conferencia de las OIC o en 

Crescendo. A Simone, a Alberto así como a los miembros del OdA se les ha 

agradeciedo igualmente  todo el trabajo realizado, todas las contribuciones 

de Crescendo al pensamiento y a las acciones de los movimientos 

concernidos por el envejecimiento, tanto a nivel de alegato y defensa como 

en el plano espiritual y religioso, desde la creación de la red en julio de 

2001 : participación en la conferencia de las Naciones Unidas sobre el 

Envejecimiento en Madrid (2002), publicación del Boletín electrónico 

(desde 2003), declaración e informaciones difundidas a través de la red de 
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las ONG católicas representadas en el Consejo de Europa en Estrasburgo 

relativas a la eutanasia (Informe Marty 2004), el seminario de Bossey 

(2005), las V y VI Reuniones Mundiales de las Familias en Valencia (2006) 

y en Mexico (2009), el seguimiento del cuestionario enviado durante el 

verano a las organizaciones miembros (2009), el documento sobre las 

mujeres mayores (2009), y tantas otras contribuciones individuales de uno u 

otro miembro de la red. Esta Asamblea general ha sido también ocasión de 

acoger a dos nuevas asociaciones que se han unido a la red por mediación de 

Alberto : « Fondacio » y « Los Oblatos de San José ». 

 

Al final de esta Asamblea general se fijó una primera reunión del nuevo 

equipo del OdA
1
 para los días 28 y 29 de enero de 2010. 

 

Este primer encuentro fue ocasión de analizar las espectativas de cada 

organización sobre las orientaciones de las actividades de Crescendo para 

los dos próximos años, teniendo siempre en cuenta la escasez de nuestros 

medios financieros. Acordamos que era importante distinguir la acción 

inmediata de la acción a largo plazo. Nuestras prioridades serán pues las 

siguientes : 

 

• Acción inmediata : responder a las necesidades de información de los 

miembros y sobre lo que acontece en cada uno de ellos. En cada 

reunión de la OdA, los miembros se informarán mutuamente sobre la 

vida de su organización, lo que permitirá desarrollar intercambios con 

vistas a una mutua comprensión. En las próximas semanas se 

empezará a elaborar una agenda de los principales encuentros de las 

organizaciones miembros así como de las instituciones 

internacionales. 

 

                                                 
1
 Miembros de la Mesa : Presidenta : Hélène Durand Ballivet (presentada por VMI) ; Consejero Espiritual : 

Rvdo. P. Joseph Joblin ; Vice-presidenta : Marie-Bernadette Cantenot (VMI) ; Secretaria general Françoise 

Gaudemar (AIC) ; Tesorera : Charlotte Pauwerlyn-Bevernage (presentada por la Congregación Hijas de la 

Sabiduría). 

Otros miembros de la ODA: Caritas Internationalis: Christel Wasiek ; CICIAMS/Hijas de la Sabiduría: 

Sor Annick le Roux; FIAMC: François Blin ; Hermanitas de los Pobres: Sor Anne-Marie de la Croix; 

SIGNIS: Daniel van Espen ; Fondatio: Charles van Ypersele. 

 

AIC: Asociación Internacional de Caridades ;  CICIAMS: Comité Internacional Católico de Enfermeras y 

Asistentes Médico-sociales ;  FIAMC: Federación Internacional de Asociaciones Médicas Católicas ; 

MIAMSI: Movimiento Internacional de Apostolado de Medios Sociales Independientes ; SIGNIS : 

Asociación Católica Mundial para la Comunicación ; VMI : Vida Ascendente Internacional 
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• Acciones a largo plazo : Serán de dos órdenes.  Una estará orientada 

hacia las instituciones internacionales tanto en Estrasburgo como en 

Ginebra, Paris, Bruselas y Nueva York. La otra se referirá más 

particularmente el descubrimiento del mensaje cristiano a través de 

todas nuestras actividades. ¿Cómo hacer pasar a la sociedad lo más 

fundamental que poseemos, hacer que se conozca como algo que 

existe ? En efecto, el riesgo para las gentes que se mueven en la 

acción directa es olvidar el nivel internacional en donde tienen la 

impresión de perder su tiempo, y para aquellos del ámbito 

internacional es creer que ellos solos se bastan, cuando deben 

apoyarse en los movimientos, ese « tejido conjuntivo » que constituye 

su fuerza.  

 

El OdA ha empezado a esbozar algunos proyectos concretos para la 

consecución de fondos, la comunicación, las acciones ante instituciones 

internacionales. Estos proyectos deberán ser elaborados y presupuestados 

por la nueva Mesa y presentados en la próxima reunión del OdA, en mayo, 

que decidirá sobre su puesta en marcha. El tercer encuentro del OdA que 

tendrá lugar a comienzos de otoño 2010 será el momento para un primer 

balance de las actividades emprendidas o llevadas ya a cabo. Os tendremos 

al corriente en cada etapa de la evolución de nuestras actividades. He aquí, 

queridos amigos, el espíritu y la dinámica con que pensamos proseguir el 

trabajo emprendido con tanto ardor por Alberto y todo su equipo. 

 

El 13 de diciembre de 2009, aceptando esta misión de confianza que me 

habías confiado, yo me sentía muy desconcertada.  Hoy, gracias a los 

ánimos y al apoyo recibidos de los miembros del OdA, a la colaboración 

activa de cada uno y cada una de vosotros, debemos sentirnos todos más 

solidarios de un proyecto común, nuestro proyecto “Para un envejecimiento 

humano y cristiano”. La experiencia de cada una de las organizaciones 

miembros de la Red Mundial Crescendo aporta una contrubución, un 

enriquecimiento al trabajo de los otros. Esta necesidad de 

complementariedad debe incitarnos a empeñarnos más pronto en la busca de 

medios apropiados para realizar nuestra misión. Tenemos que llevarla a 

cabo a través de nuestras actividades tanto sobre el terreno, a través de 

nuestras organizaciones nacionales, como en el plano internacional ante las 

instituciones internacionales y los grupos de organizaciones no-

gubernamentales de inspiración católica activos ante los centros 

internacionales de Ginebra, París y Nueva York. 
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Se que puedo contar con vosotros ya que estás comprometidos en esta 

misión desde hace mucho más tiempo que yo; quieros que sepáis, que por 

mi parte podéis contar conmigo para que juntos llevemos a buen término lo 

que decidamos. 

 

Muy cordialmente. 

Ginebra, 8 de marzo de 2010 

 

 

 

   Hélène Durand Ballivet  

                                   Presidenta 

 

 
 

A PROPÓSITO DE LOS ESCÁNDALOS EN LA IGLESIA 
J. Joblin sj 

 

 
“Hay en la vida de la Iglesia cosas censurables y vergonzosas. Ningún católico podrá 

negarlo... Hay pues sin cesar en la historia y en la vida de los católicos, muchas cosas 

que darán que hablar a sus contradictores, quienes partiendo del principio que la santa 

Iglesia es la obra del diablo, quieren ver confirmada su idea... ¿Porqué nos va a 

extrañar que durante 1800 años haya habido ejemplos tan flagrantes de crueldad, de 

infidelidad, de hipocresía o de depravación, y esto no solamente en el pueblo católico, 

sino también en las altas instancias, en los palacios de los reyes y de los obispos, incluso 

en la cátedra de San Pedro?... Qué concluir si admitimos que en esa época, aquí y allá, 

la acción de la Iglesia y sus relaciones con sus hijos parecían marcadas por errores de 

juicio, medidas inoportunas, una cierta timidez o indecisión en la acción, principios 

temporales, un rigor inhumano o una cierta estrechez de espíritu? Yo diría simplemente 

que dado lo que es el hombre sería un milagro que escándalos de este género estuviesen 

ausentes de la historia de la Iglesia.”    (John H. Newman, Pensamientos sobre la 

Iglesia) 

  

1.-Esta cita de Newman permite dar su justa dimensión a los ataques que acaban de ser 

lanzados contra la Iglesia y el Papa. Sin querer en absoluto minimizar la gravedad de los 

crímenes de un cierto número de miembros del clero, conviene igualmente situarlos en su 

contexto histórico. 

 

• los hechos reprobados conciernen a una ínfima minoría de los que se entregan a 

estas actividades criminales ; según un informe del gobierno americano de 2008 

los eclesiásticos representan el 0,03 % de los culpables ; se guarda pues un 
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silencio relativo o absoluto sobre la mayoría de aquellos que cometen estos 

crímenes. 

 

2.-Para el creyente, sea cual sea su reprobación de los actos, la acción emprendida contra 

la Iglesia se inscribe en una lucha que atraviesa la historia: “A través de toda la historia 

humana existe una dura batalla contra el poder de las tinieblas” (Gaudium et Spes 37,2) 

 

3.-Algunas consecuencias de la crisis actual en la vida de la Iglesia 

 

• En los países democráticos, las leyes reconocen que toda persona no está obligada 

a denunciar al orden público cualquier infracción, ya sea por razones de 

parentesco o de profesión, o bien porque haya prescrito. Uno de los mayores 

reproches que se le han dirigido a los regímenes comunistas es haber inducido u 

obligado a los miembros de una misma familia a acusarse recíprocamente de 

faltas al orden comunista. 

 

• Las democracias organizan la protección de los vínculos sociales que son la base 

de la confianza entre los miembros de sus diversas comunidades ; así pues existen 

entre otros el secreto de defensa a nivel nacional, el secreto profesional para los 

abogados, los médicos y otros, etc... 

 

• Aquí la cuestión es saber si hay que reconocer un determinado tipo de secreto en 

beneficio de los miembros de la Iglesia católica y, si fuese así, cómo 

comprenderlo. 

 

• Las sociedades en las que la Iglesia ocupa un lugar oficial en la vida pública 

reconocen que el secreto de confesión es inviolable y que las relaciones de 

confianza que se establecen entre los fieles y los miembros de la jerarquía deben 

ser igualmente protegidas. 

 

• El nuevo lugar que ocupa la Iglesia en las sociedades contemporáneas obligará 

cada vez más a reexaminar el lugar que una sociedad civil laica y plural puede o 

debe otorgarle. 

 

• Una denuncia tajante de la inviolabilidad de los secretos guardados por los 

miembros de la jerarquía por el ejercicio de sus funciones, iría contra la misma 

denuncia de la Iglesia y sería contraria al ejercicio de la libertad religiosa tal como 

se define en la conferencia de Helsinki. Los ataques y comentarios sobre los 

acontecimientos actuales olvidan este aspecto y tienden a hacer tanto de los 

obispos como de los simples sacerdotes de parroquia, los auxiliares de la policía 

criminal. 

 

• El impedimento puesto para mantener una confidencialidad que garantice las 

relaciones de confianza entre los sacerdotes y los obispos está justificado cuando 

se habla de la protección de las victimas ; pero legítimamente uno puede 

preguntarse si la impotencia en la que se encontrará alguien para hablar de su 
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situación no va a contribuir a difundir el mal, cuando lo más frecuente es que, 

cogido al principio, éste pueda ser curado. 

 

4)  Algunas consecuencias de la situación actual de la presencia de la Iglesia en la 

sociedad 

 

• Los acontecimientos actuales ponen de manifiesto que la Iglesia y los cristianos 

tienen una parte cada vez más limitada en la formación de la opinión pública. 

Aunque hay que felicitarse de que el Papa haya sabido mantener toda su dignidad 

y no caer en la trampa que abrían ante él para implicarle personalmente en los 

debates sobre los escándalos, ninguna organización, católica, cristiana o 

humanista, ha podido desmontar ante la opinión pública el mecanismo de la 

campaña ; ya que en definitiva ¿no es necesaria una preparación larga y costosa 

para que nazcan al mismo tiempo en varios países las mismas acusaciones que se 

remontan a decenas de años? 

 

• La opinión pública debe ser capaz de tener un juicio crítico sobre las 

informaciones que recibe.  Los cristianos tienen aquí un papel que jugar. Es 

urgente que vuelvan a aprender a reaccionar como cristianos en los medios civiles 

y profesionales que son los suyos ; aquí se impone una vuelta a las enseñanzas del 

concilio Vaticano II para que se presente en los medios profesionales y familiares 

una antropología cristiana conforme al Evangelio. El discurso de Pío XII a los 

juristas católicos italianos del 6 de diciembre 1953 contiene las directivas ad hoc 

sobre este asunto ; han sido además retomadas por el concilio Vaticano II. 

 

 

 

 

 

¿SE RESPETAN LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS VIEJAS   

DURANTE SITUACIONES DE EMERGENCIA?  

 
Editorial del boletín de la Red Latinoamericana de Gerontología, Febrero 2010  

(Reproducido con la amable autorización de esa red) 
 

www.gerontologia.org 

 
Los trágicos acontecimientos ocurridos recientemente en Haití, además de evidenciar las 

devastadoras implicaciones y consecuencias que pueden llegar a tener catástrofes  

naturales en contextos de extrema pobreza estructural (1), han hecho visible en América 

Latina otra cruda realidad, presente en situaciones de emergencias: el imperio de la ley 

del más fuerte, con la consiguiente discriminación y postergación de la atención a las 

http://www.gerontologia.org/
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personas más frágiles, entre las cuales se encuentran con frecuencia, personas adultas 

mayores. 

 

La discriminación hacia las personas por el hecho de ser viejas, contribuye a hacerlas más 

vulnerables y a ser excluidas a la hora de recibir auxilio inmediato, así como durante la 

fase de recuperación de los desastres. Porque durante las emergencias mismas pueden 

tener mayor dificultad para resguardarse o protegerse por medios propios, por lo cual 

suelen ser uno de los grupos más letalmente afectados. Y en la fase de recuperación, 

porque, a diferencia de otros grupos etarios, muchas personas adultas mayores no tienen 

la suficiente fuerza para superar por si solas las pérdidas y, con frecuencia se les posterga 

en las prioridades de  apoyo psicosocial y de atención a sus necesidades específicas en 

salud, vivienda, equipos y servicios básicos. 

 

 A propósito de situaciones de desastre y emergencia social, resulta clave preguntarnos 

¿Qué tanto tenemos en cuenta la diversidad de condiciones y necesidades específicas de 

seguridad y autonomía de la población?, ¿qué tanto influyen nuestros estereotipos y 

prejuicios en las formas como tratamos a las personas viejas en situaciones de 

emergencia?... Resulta indispensable considerar la cada vez más urgente necesidad de 

crear entornos físicos y sociales accesibles para todas las edades, incluyendo en ello la 

disminución de riesgos de todo orden. Así mismo, redoblar esfuerzos en la tarea 

educativa de comprender el envejecimiento como característica distintiva de nuestras 

sociedades y como proceso que acompaña la vida entera. Y, con base en ello, trabajar en 

la superación de estereotipos y prejuicios fundamento de diversas formas de 

discriminación que, en casos de emergencia, pueden llegar a poner en peligro la vida de 

las personas adultas mayores.  

 

Por otra parte, la experiencia de cooperación internacional de Cáritas Alemana demuestra 

que para que la ayuda humanitaria pueda contribuir a un cambio  estructural, es necesario 

que se cimiente sobre el principio de sostenibilidad.  Así se busca garantizar que en la 

fase de superación de las emergencias y de reconstrucción, la ayuda focalizada en la 

población adulta mayor sea efectiva y contribuya a preparar mejor a la sociedad para la 

inclusión dichas personas en la vida social y comunitaria, sin limitar la ayuda a los 

directamente afectados. 

 

Los programas a favor de las personas adultas mayores desarrollados por Cáritas Cubana, 

Cáritas del Perú y de la Fundación Cáritas para el Bienestar del Adulto Mayor de México 

DF, nacieron precisamente después de emergencias vividas en esos países. Tales 

experiencias permitieron, a su vez, crear espacios para la contribución de las propias 

personas adultas mayores a otras víctimas de las emergencias, proporcionando servicios 

de ayuda directa como la preparación de alimentos, en el caso concreto del Programa 

Tercera Edad de Cáritas Cubana, durante las inundaciones provocadas por los huracanes  

Gustav e Ike.  

 

Existen, entonces, experiencias latinoamericanas concretas sobre el papel que pueden 

jugar las ONG como aportantes al desarrollo de programas que velen por la inclusión de 

las personas adultas mayores y aboguen por el respeto  a sus derechos. Es nuestro anhelo 
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que las ONG que están brindando hoy ayuda humanitaria al pueblo haitiano tengan 

conciencia de la importancia de encaminar también dicha ayuda en pro del 

fortalecimiento de los derechos y dignidad de la población vieja.  

 

 Ximena Romero – Coordinadora RLG 

Christel Wasiek – Asesora RLG 

 

 

 

“FONDACIO, UN NOUVEAU MEMBRE DE CRESCENDO» 
Hubert de Quercize  

www.fondacio.org 

 
I.-Fondacio, una comunidad cristiana en dialogo. 

 

Marcada por el Concilio Vaticano II y por su apertura al mundo, Fondacio es una 

comunidad internacional de 3000 miembros activos presentes en 24 países y 

comprometidos con la sociedad y con la Iglesia. Estos cristianos desean vivir una 

espiritualidad basada en: 

 

- Un espíritu de alabanza: creen en la dignidad del hombre y en la belleza de la 

creación. Animados de fe y de esperanza, desean hacerse colaboradores de la obra 

creadora del Padre. 

- El anuncio del Evangelio y la amistad en el mundo: aman este mundo amado 

por Dios. Quieren trabajar, con otros que buscan dar un sentido a su vida, para 

encontrar nuevos caminos de humanidad en los diferentes campos de la actividad 

social, en el respeto total de las conciencias y de las libertades. 

- Una escucha y una fidelidad al Espíritu Santo. Desean colaborar a su acción de 

unificación en la vida de cada uno. 

- Una voluntad de construir la comunión entre los hombres, en particular en el 

diálogo ecuménico e interreligioso. 

 

II.-Fondacio: una comunidad de laicos comprometidos en la sociedad y en la Iglesia 

 

http://www.fondacio.org/
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Nacida en 1974, Fondacio fue reconocida por la Iglesia católica (estatutos canónicos de 

derecho pontificio). Católicos, protestantes y ortodoxos viven un camino de unidad en el 

respeto de las diferencias. La comunidad, sensible al pluralismo cultural actual está 

presente sobre todo en los países donde los cristianos son minoritarios. Está 

comprometida con el dialogo entre las culturas y las religiones.  

 

Para llevar a cabo sus misiones, Fondacio busca, en la mayoría de las realizaciones, 

trabajar con personas y con instituciones externas deseosas de actuar con el mismo 

espíritu. En este sentido, pone en juego múltiples asociaciones y colaboraciones con 

diversas estructuras eclesiales y civiles (universidades, movimientos de Iglesia, diócesis, 

monasterios...) 

 

Los miembros son hombres y mujeres “corrientes” que reconocen en este estilo de vida 

cristiana una oportunidad y una llamada para su existencia. De año en año, sellan a través 

de la comunidad una alianza con Dios y entre ellos y se comprometen a vivir según 

cuatro prioridades: 

- alimentar cotidianamente su relación con Dios, mediante la oración, 

- entrar y seguir en una dinámica de formación, 

- vivir la dimensión comunitaria a través de encuentros y la puesta en común, 

- dejarse enviar como testigos del Evangelio al corazón de la sociedad. 

-  

Algunos miembros, habiendo renovado su pertenencia durante varios años, y sintiéndose 

llamados a dar su vida a Cristo en este lugar de la Iglesia que es Fondacio, realizan su 

compromiso de larga duración. 

 

Muchos son reconocidos como amigos de Fondacio. Están cercanos sin que por ello se 

comprometan como miembros. A su manera hacen vivir el espíritu de Fondacio y 

contribuyen a sus misiones y a su expansión. 

 

Los permanentes son miembros. Han sido llamados a trabajar a tiempo entero para 

la comunidad y en sus proyectos. Son asalariados según las leyes en vigor en los 

respectivos países y tratan de agrupar una red de donantes que los sostenga bajo 

forma de apadrinamiento. 

 

Hay sacerdotes comprometidos con Fondacio en cada país. Caminan con la comunidad y 

reciben su mandato de su obispo. 

 

III – Fondacio propone el Evangelio y forma cristianos 

 

Buscando dar un sentido a su vida, los miembros experimentan que encontrar a Cristo y 

vivir el Evangelio “humaniza al hombre” y les abre a su verdadera dimensión. A aquellas 

y a aquellos que desean profundizar su vocación cristiana, Fondacio propone recorridos 

de formación y desea proponérselos a otros en un lenguaje contemporáneo y con un gran 

respecto a las conciencias. 
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La comunidad actúa al servicio del hombre 

Deseosos de que su presencia “sea un signo” que hable del amor incondicional de Dios y 

de su compromiso con todo hombre, los miembros de Fondacio colaboran en todo 

aquello que conduzca al desarrollo integral de la persona y de la sociedad. Están 

pendientes en particular de las jóvenes generaciones, allí  donde hay sufrimiento, pobreza 

material, espiritual y donde se cuestionan sobre el sentido de la vida. Desean que el 

hombre sea artífice de su propio desarrollo.  

 

Actúan en proyectos colectivos de Fondacio llevados en el terreno por autóctonos, 

según las necesidades prioritarias de su país. Todas las actuaciones se basan en la 

autonomía de la persona y en el respeto a las culturas locales. Hoy en día existen sesenta 

y dos proyectos de solidaridad y se desarrollan en los campos de la salud, de la educación 

y de la economía. Antoine Dzamah, vice-presidente de Fondacio y togolés precisa: “En 

África, hemos desarrollado talleres de cría de ganado, de agricultura, de albañilería, de 

carpintería, de costura. Estas actividades acogen a jóvenes y a adultos de los 

alrededores y de los países vecinos. Les damos la posibilidad de iniciarse y de formarse. 

Ayudamos a las personas a ser artífices de su vida, y a las colectividades de los pueblos 

a tomar a su cargo las necesidades en materia de educación, de salud y de desarrollo 

local.” 

 

El servicio “voluntarios para el mundo” permite, anualmente, a una centena de jóvenes, 

europeos en su mayoría, trabajar en las comunidades locales en el desarrollo de los 

proyectos, por un periodo de tiempo de algunos meses a un año. 

 

Los jóvenes 

 

Fondacio quiere ayudar a los jóvenes a realizarse, para que ocupen su lugar en el mundo. 

La comunidad desarrolla propuestas estructuradas por tramos de edad (clubs 12-14, 

“camps d’ados” 14-18 años, forums 18-25 años, pero también fines de semana y 

convivencias). Aprenden a tener confianza y un mejor conocimiento de ellos mismos 

para desarrollar sus potencialidades, la apertura a los demás, al mundo y a sus envites, 

cómo afrontar las dificultades, a asumir riesgos y responsabilidades, el descubrimiento 

del Evangelio como camino de vida y a compartir su fe con otros. “He encontrado un 

lugar de escucha y de intercambio profundo. Yo que soy bastante desconfiado, me he 

sentido libre para expresarme sin temor al juicio de los demás...” (Joel, 13 años). “He 

retomado el gusto por la vida. También he comprendido que soy yo el que debe elegir y 

ser actor de mi propia vida...” (Valentina, 17 años) “He vivido un verdadero encuentro 

con Dios, un Dios que me llama a vivir en plenitud, a ser  plenamente yo mismo” (Victor, 

20 años) 

 

Los matrimonios y las familias 

 

Mediante diversas propuestas (sesiones, ciclos, grupos de trabajo) la comunidad propone 

a los matrimonios renovar y reavivar el deseo de vivir en pareja, de reinventar su vida de 

pareja y de familia, de hallar salidas positivas a las dificultades que sobrevienen e 

iluminar espiritualmente su caminar. “Llegamos dos, casi extraños, más nuestros hijos, 
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nos vamos esposo y esposa, en pareja, en familia.” (Jean y Armelle). “He descubierto la 

fuerza y la importancia del auténtico diálogo” (Edmont y Charlotte). 

Agentes y responsables en la ciudad 

 

¿Cómo ser – por su profesión – agente de humanización en el seno de la sociedad? 

¿Cómo vivir sus compromisos profesionales y familiares en armonía con sus aspiraciones 

profundas y en el Espíritu del Evangelio, cuando se vive en un mundo sometido a un 

conjunto de intensas presiones, nuevas y desconcertantes? Fondacio propone espacios de 

reflexión y de puesta en común que permiten ser y actuar en unidad de conciencia. Se 

organiza un seminario para dirigentes de empresas en un fin de semana en la Isla San 

Honorat, a la altura de Cannes, en colaboración con los monjes de Lerins “Competencia 

y resultados,.... ¿y después?” ”¡He descubierto en mí cosas que ignoraba: a prioris, 

miedos y malas excusas, pero también una riqueza interior insospechada, asfixiada por 

la sobrecarga de mi vida!” (Bertrand) 

 

Los seniors y los mayores 

 

Finalmente, Fondacio está sensibilizada por el mundo de los mayores. Es uno de los 

cinco principales ejes de misión de la comunidad. Cuando hablamos de personas 

mayores, se trata de jóvenes jubilados que han dejado, o van a dejar sus 

responsabilidades profesionales importantes y se lanzan bruscamente a lo desconocido. 

Se les llama “seniors”- Fondacio les propone seguir sesiones de una semana en el campo 

o en la montaña “Dar un nuevo sentido a mi vida”, y también grupos participativos para 

acompañarles en los pasos inherentes a esta etapa de la vida, todo ello en el respeto de las 

convicciones y de las experiencias de cada uno. Los más mayores, a los que llamamos 

“mayores” ven llegar la etapa de la dependencia y de la pérdida de autonomía. Desean 

vivir plenamente su identidad de mayores. Se reúnen en encuentros de dos días “Hacia 

una nueva vida” y, si lo desean, se comprometen en actividades de servicio a los demás, 

en particular acerca de los más desfavorecidos. En Bélgica una comunidad llamada “las 

manos abiertas” agrupa a los miembros de Fondacio más mayores cuya acción consiste 

principalmente en un compromiso de oración. A los jóvenes jubilados y a los más 

mayores, se abre un nuevo tiempo de vida a compartir a toda persona que  busque dar un 

sentido a esta etapa de la existencia, llena de  riqueza, en el seno de grupo o de 

fraternidad de la comunidad. Sea cual sea su edad, forman parte de nuestro mundo. 

Poseen una sólida experiencia de la vida que desean transmitir a manos llenas. 

Fondacio ofrece a las personas mayores la certeza que el encuentro con Cristo siempre es 

una suerte y una felicidad creciente sea cual sea su edad. 

 

“Hace algunos años, me encontré repentinamente jubilado, sin darme casi ni cuenta. 

Para mí, la jubilación era signo de marginación, de exclusión, de pérdida definitiva de 

reconocimiento y de referencias, yo que tenía una agenda  repleta de cosas que hacer 

apasionantes y de citas a las que no podía faltar. Una sesión de una semana en la 

montana “Dar un nuevo sentido a mi vida” y un camino espiritual en una fraternidad, 

que Fondacio me propuso, han abierto en mí una puerta a la esperanza, a la libertad, a 

una nueva vida, una motivación para el resto de mi vida. He podido reflexionar y decidir 

con tranquilidad y volver a encontrar para esta etapa difícil un sentido a mi vida, que 
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estaba desconcertada. Si bien ahora, con más de 70 años, formo parte de los “mayores”, 

otros más jóvenes que yo, en parejas con su familia y responsables en la sociedad, 

también han vivido experiencias análogas en edades diferentes. Son miembros como yo 

de esta comunidad y tienen una misión que cumplir  en la sociedad y en la Iglesia. “ 

 

IV – El gobierno de Fondacio 

 

Un congreso internacional reúne cada cinco años a los responsables de la comunidad, 

representantes de los países. Fijan las orientaciones y las prioridades para el mandato. 

Eligen al presidente. Con su Consejo, gobierna la comunidad partiendo de las directrices 

fijadas colegialmente. El mandato del presidente es de 5 años, renovable dos veces. La 

sede internacional de la comunidad está en Paris, en la calle Monsieur, nº 5, distrito 7º. 

 

Al frente de cada país hay un responsable y un Consejo nacional que trabajan 

estrechamente con el Consejo internacional. 

En el plano civil, Fondacio es una asociación privada de fieles, ley 1901 de derecho 

francés.  

Desde hace poco ha sido reconocida por el Estado francés como una congregación civil. 

Ahí donde existe una comunidad, tiene unos estatutos civiles necesarios para su acción, 

según las leyes en vigor en el país. 

Fondacio es miembro de Crescendo desde la asamblea general de 13 de noviembre de 

2009.               

 
                                                                                Hubert de Quercize 

 


