
	 En el Encuentro Mundial celebrado en 
Lourdes en octubre de 2006 se puso de manifies-
to, especialmente en el grupo de trabajo europeo, la 
conveniencia de que Vida Ascendente tenga una mayor 
participación en la vida pública. Es también objeto de 
atención en otros Continentes y países la preocupación 
por los problemas sociales que están incluidos en los as-
pectos públicos.

En España más de 50 Asociaciones y Movimientos cris-
tianos de Apostolado Seglar, entre los que se encuentra 
Vida Ascendente, han debatido largamente sobre la pre-
sencia pública, en tiempos donde se intenta arrinconar 
la fe al ámbito de lo privado y de las sacristías.

El magisterio eclesial describe lo público o la vida pú-
blica, donde los seglares deben ejercer su actividad or-
ganizadora, en palabras de Su Santidad Pablo VI en la 
Evangelii Nuntiandi, como “El dilatado y complejo mun-
do de la política, de la realidad social, de la economía; así 
como también de la cultura, de las ciencias y de las artes, 
de la vida internacional, de los órganos de comunicación 
social; y también de otras realidades, particularmente 
abiertas a la evangelización, como el amor, la familia, la 
educación de los niños y de los adolescentes, el trabajo 
profesional, el sufrimiento” (E.N 70)

Por lo tanto lo público es como un tejido en el que se 
interrelaciona y estructura lo personal, con lo familiar, 
con lo laboral, con la política, con la economía, con la 
cultura… Desde este planteamiento lo público queda cir-
cunscrito por las coordenadas de lo social (con todas las 
instituciones e iniciativas que operan en el ámbito de esa 
comunidad), de lo cultural (con todas las corrientes de 
opinión, criterios de comportamiento y visiones antro-

pológicas que circulan por el conjunto de la comunidad) 
y de lo político (como soporte y garantía de estabilidad y 
paz social para la comunidad).

La fe, como el amor y otras realidades requiere intimi-
dad. En lo que tiene de relación personal con Dios es 
inevitable que esté protegida de la mirada de los demás. 
Sin embargo es imprescindible que la fe tenga una di-
mensión pública, es decir una preocupación por los inte-
reses colectivos para que el Reino de Dios se realice en el 
mundo y en la historia.

Hoy hay en la sociedad representantes de un laicismo 
intolerante, que quieren recluir la fe en la vida privada, 
pero por otra parte también hay muchos cristianos au-
sentes de la vida pública por considerar que la misión 
de la Iglesia es exclusivamente espiritual o religiosa. El 
compromiso de los cristianos se viene orientando pre-
dominantemente hacia las tareas intraeclesiales en de-
trimento de una mayor presencia pública.

La fe ofrece, ante todo, fundamentación, motivación y 
sentido para el compromiso socio-político. Pero no es 
indispensable tener fe para motivar y conferir sentido al 
compromiso. Existen motivaciones profanas muy valio-
sas para comprometerse. Sin embargo la fe añade otras 
motivaciones cristianas: de perseverancia, de esperanza 
contra toda esperanza, que la descubre el sentido pro-
fundo cuando no parece haber futuro, una relativización 
de las propias concepciones y logros, de insatisfacción 
porque es necesario cambiar el mundo y mejorarlo cons-
tantemente. La fe aporta también contenidos éticos, y de 
amor como respuesta al amor que Dios nos profesa. Hay 
una sabiduría acumulada por la Iglesia a lo largo de su 
historia, y sistematizada en la Doctrina Social de la Igle-
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sia, que acentúa diversas cosas: la relación inseparable 
ante el cambio de estructuras y el cambio del corazón, 
el destino universal de los bienes, la opción preferencial 
por los pobres, la defensa de los débiles, la oposición al 
dominio ejercido por el dinero y el poder, el protagonis-
mo de la sociedad civil (principio de subsidiaridad), etc.

Los obispos españoles, en los últimos tiempos han emiti-
do diversos documentos sobre la participación de los lai-
cos en la vida pública, destacando la instrucción pastoral 
“Los católicos en la vida pública” (1986), en la que fun-
damentan teológicamente la actuación de los cristianos 
sobre el estilo de la vida de Jesús, estimulando no solo 
al compromiso individual, sino también a una actuación 
asociativa con el horizonte puesto en la restauración de 
todo el orden temporal, saliendo de las sacristías, abo-
gando por la participación desde una concepción cristia-
na del hombre y de la vida y tratando de poner remedio 
a la apatía asociativa de los católicos.

Igualmente en la Christefidelis Laici (1988) Juan Pablo 
II dice: “Los fieles laicos de ningún modo pueden renun-
ciar al deber de participar activamente en la vida públi-
ca” (42b) y en el tercer capítulo, enumera con detalle esta 
presencia y misión de laicos: dignidad de la persona, de-
recho inviolable de la vida, libertad religiosa, familia, la 
solidaridad, la política, la cultura, la vida económica y 
social. (37-44)
Ante estos comentarios planteamos una serie de cues-

tiones:
• ¿Cuál debe ser la postura y actitud de los mayores y de 
Vida Ascendente ante esta misión?
• ¿Cómo hacerla compatible con nuestros principios bá-
sicos?
• El pilar del apostolado nos anima a impulsar a ser trans-
misores de la fe y de las enseñanzas que recibimos en 
nuestras reflexiones y reuniones. Pero este compromiso, 
ejercido como responsabilidad personal ¿no debemos 
también realizarlo colectivamente, como Movimiento 
comprometido en la Iglesia y en la vida pública?
• En distintas ocasiones se ha manifestado la dificultad 
para la integración de nuevos jubilados, que animen el 
Movimiento y le den continuidad. ¿No puede ser debido, 
en parte, porque no encuentran en él donde desarrollar 
su experiencia y actividad siendo útiles a la sociedad?

Estas y otras cuestiones, tal vez podrían ser objeto de 
reflexión en los países y en un debate abierto a todo el 
Movimiento.

Que el Espíritu Santo que impulsó a aquellos recién ju-
bilados, fundadores de Vie Montante en París, nos siga 
bendiciendo a nosotros casi cincuenta años después a 
ser continuadores de su espíritu innovado.

José Mª Castaño
España

42. La caridad que ama y sirve a 
la persona no puede jamás ser 
separada de la justicia: una y otra, 
cada una a su modo, exigen el 
efectivo reconocimiento pleno de 
los derechos de la persona, a la 
que está ordenada la sociedad 
con todas sus estructuras e 
instituciones. Para animar 
cristianamente el orden temporal —
en el sentido señalado de servir a la 
persona y a la sociedad— los fieles 
laicos de ningún modo pueden 
abdicar de la participación en la 
«política»; es decir, de la multiforme 
y variada acción económica, social, 
legislativa, administrativa y cultural, 
destinada a promover orgánica e 
institucionalmente el bien común.

……
Una política para la persona y 
para la sociedad encuentra su 
rumbo constante de camino en la 
defensa y promoción de la justicia, 
entendida como «virtud» a la que 
todos deben ser educados, y como 
«fuerza» moral que sostiene el 
empeño por favorecer los derechos 
y deberes de todos y cada uno, 
sobre la base de la dignidad 
personal del ser humano.
……
El fruto de la actividad política 
solidaria —tan deseado por todos 
y, sin embargo, siempre tan 
inmaduro— es la paz. Los fieles 
laicos no pueden permanecer 
indiferentes, extraños o 

perezosos ante todo lo que es 
negación o puesta en peligro 
de la paz: violencia y guerra, 
tortura y terrorismo, campos de 
concentración, militarización de la 
política, carrera de armamentos, 
amenaza nuclear. Al contrario, 
como discípulos de Jesucristo 
«Príncipe de la paz» (Is 9, 5) y 
«Nuestra paz» (Ef 2, 14), los fieles 
laicos han de asumir la tarea de 
ser «sembradores de paz» (Mt 5, 9), 
tanto mediante la conversión del 
«corazón», como mediante la acción 
en favor de la verdad, de la libertad, 
de la justicia y de la caridad, que 
son los fundamentos irrenunciables 
de la paz.

Extractos de Exhortation apostolica Christifideles laïci de Juan Pablo II

Todos destinatarios y protagonistas de la política
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Noticias

La joven religiosa, hermana Nayda 
Núñez, dedicada a los mayores  en 
su país, se interesó por Vida Ascen-
dente hace algo más de un año, y con 
gran entusiasmo y dedicación creó el 
Movimiento.

Al celebrar el I Aniversario nos escri-
be una carta de la que resumimos 

algunos párrafos:
“Seguimos con mucho entusiasmo ex-
pandiendo el Movimiento por todo el 
país. En el primer aniversario, hicimos 
una celebración de la Eucaristía, inte-
grada, como debe hacerlo un grupo, 
en la comunidad cristiana. A continua-
ción visitamos ilusionados y alegres el 
parque temático, que muchos no cono-
cían, y allí partimos una tarta de postre 
que hace notar que se celebra la vida”
Respondiendo a una pregunta sobre 
“¿de que te ha servido ser miembro de 

Vida Ascendente?”, recojo algunas de 
las respuestas, que demuestran cómo 
el espíritu del Movimiento ha calado 
en la República Dominicana:
“Desde que pertenezco a este grupo 
ha cambiado mi vida: a llevarla de otra 
manera, a comprender a aquellas per-
sonas que no comprendía, a entender 
a mis hijos y nietos”. 
“Vida Ascendente ha sido un alimento 
espiritual, conociendo mejor a Dios, y 
compartiendo con otras personas,  a 
saber que los años no importan, es 
decir que no impiden realizar algo en 
bien de los demás”. 
“Aunque no he cumplido 60 años, inicié 
esta experiencia como preparación a la 
tercera edad. Los encuentros, retiros, 
momentos de reflexión y de oración me 
han dado paz e ilusión de vivir”.
“La experiencia en el grupo es mara-
villosa. En el compartir con los herma-

nos semanalmente leyendo y reflexio-
nando las lecturas, descubro que son 
fuente de vida”.
“En el grupo he aprendido a ver la vida 
más positiva a mi edad y he encontra-
do amigas, hermanas”.
“Desde que estoy en el grupo siento 
mucha paz porque lo veo movido por 
el Espíritu Santo”.
Termina diciendo la hermana Nayda: 
“Estas y otras respuestas cargadas de 
sentimiento y sinceridad dan testimo-
nio de que esta obra es de Dios, pues 
desde el primer día que nos reunimos, 
nos pusimos en sus manos y El lo ha 
hecho todo”.

Aniversario de Vida AscendenteEn Républica Dominicana

México

Los pasados días 14 a 18 de enero se 
celebró en la ciudad de México este VI 
Encuentro que reunió unas 9.000 per-
sonas de 90 países de todo el mundo : 
familia, estudiosos y miembros de Mo-
vimientos. Presidieron los actos como 
Legado Pontifício el Secretario de 
Estado Cardenal Tarsicio Bertone y el 
Presidente del Consejo Pontifício para 
la Familia Cardenal Ennio Antonelli.
Asistió representando a Vida Ascen-
dente Internacional Mn. Osvaldo 
Montferrand de Argentina Consiliario 
de Latino-América.

El tema del Encuentro “La Familia 
transmisora de valores humanos y cris-
tianos” ha sido estudiando a partir de 
diferentes angulos : valores de la fami-
lia en la Biblia, el valor de la vida huma-
na, la sexualidad, las migraciones, las 
virtudes sociales, la política y la legisla-
ción, la vocación educadora. Solamente 
algunos de los ponentes aludieron a los 
mayores en la familia como la senado-
ra argentina Liliana Negri que habló de 
legislar a favor de la vida y de la familia 
señalando la necesidad de ser solida-
rios con más débiles entre los que in-
cluyó a los mayores y ancianos, y la Dra. 
Germina Semogerere de Uganda que al 
hablar de la educación en la familia re-
cordó el papel de los abuelos.

Hubo comunicaciones con intervención 
de miembros de distintos Movimientos 
en los que únicamente la Dra. Zelmina 
Bettini de Argentina y el representante 
de la comunidad de San Egidio habla-
ron de los mayores en la familia y así 
mismo José María de Scals, español, en 
representación de la Red Crescendo.

En la Santa Misa de clausura concele-
brada por Cardenales y Obispos el Papa 
alentó a todas las personas que consti-
tuyen la familia a que sean libres y ricas 
en valores humanos y evangélicos en 
camino a la santidad.

vi Encuentro Mundial de las Familias



• PRÉSIDENT Bernadette Cantenot • COMITÉ EJECUTIVO Léon Cassiers (Bélgica) • José-Maria Castano (Spania) • ASISTENTE ECLE-
SIÁSTICO Mgr Lucien Daloz • SECRETARIADO 15 rue Sarrette F 75014 Paris • N° DE CUENTA Vie Montante Internationale • Identification 
internationale • IBAN : FR76 30003 03283 00050410508 89 •BIC-ADRESSE SWIFT : SOGEFRPP

Francia

El Mouvement Chrétien de Retraités 
- MCR (Vida Ascendente Francia) ha 
organizado del 16 al 18 de septiembre 
pasado, las II Jornadas del Mundo de 
la Jubilación (Lourdes).

Han participado en estas Jornadas 
8000 personas, miembros del movi-
miento o simpatizantes. Se han unido 
a ellas algunos representantes de los 
movimientos europeos vecinos.

Este encuentro ha tenido como objetivo 
hacer que tomen conciencia los mis-
mos jubilados, pero también el mundo 
y la Iglesia, de que estar jubilado no sig-
nifica estar apartado sino, al contrario, 
significa estar presente, participar, vivir 
plenamente esta etapa de la vida.

Para ayudar a la reflexión, el programa se 
ha desarrollado alrededor de tres gran-
des conferencias y de cinco talleres.
Michel CAMDESSUS, antiguo director 
general del FMI (Fondo Monetario Inter-

nacional) ha expuesto el marco de una 
mundialización en marcha, pero tam-
bién en crisis y ha insistido en la nece-
sidad de ser responsables y solidarios 
para ser portadores de esperanza.
Jean-Yves RUAUX, redactor jefe del sitio 
Internet seniorscopie.com, ha tenido la  
difícil tarea de describir el mundo de los 
jóvenes jubilados, muy diferentes de las 
generaciones actualmente jubiladas.
Bruno FRAPPAT, presidente del directo-
rio del grupo Bayard, ha hablado de la 
necesidad de reinventar su vida al lle-
gar a la jubilación, lo que implica des-
prendimiento y renuncia, pero también 
nuevos combates contra la obsesión 
del dinero, por el respeto de la creación, 
la universalidad y la esperanza.

Los talleres han tratado de la inter ge-
neración, de vivir o sufrir su jubilación, 
de envejecer bien, de los valores a 
transmitir y de creer en la edad de la 
jubilación.
En su intervención de clausura, Alfred 

MORTEL se ha dirigido a los participan-
tes en estos términos: “Somos 8000 
jubilados diciendo que todos juntos, 
confundidas todas las generaciones, 
queremos participar en el advenimien-
to en ese siglo de una sociedad de talla 
humana, respetuosa de la dignidad de 
cada uno. Para los jubilados, como para 
las demás generaciones, hay felicidad 
que cantar, belleza que admirar, la vo-
luntad de hacer de este mundo una ca-
tedral humana.”

Bernadette CANTENOT

Para saber más:
-Las Actas de las 2das Jornadas 
Mundiales de la Jubilación (sola-
mente en francés)
Este fascículo contiene los textos 
de las conferencias y de las inter-
venciones de los talleres.
Solicitarlo en  Página Web de MCR
www.mcr.asso.fr
MCR 15 rue Sarrette 75014 Paris 
- Francia

Jornadas del Mundo de la Jubilación

Reunión del Comité Director

El Comité Director de Vida Ascendente 
Internacional se reunirá del 20 al 25 de abril de 

2009 en Madrid (España).

Este comité reúne al comité ejecutivo y a los coor-
dinadores continentales. También participarán los 
miembros del los equipos continentales existentes.
Este encuentro permitirá analizar la situación de la 
vida de los movimientos en todo el mundo desde el 
último encuentro del Comité en octubre de 2006 y 
de preparar el encuentro internacional que debería 
desarrollarse en Canadá en octubre 2010.
También nos tomaremos un tiempo de reflexión so-
bre las consecuencias para los mayores de nuestros 
países de la actual crisis económica y financiera.

Léon CASSIERS 
falleció subitamente

Presidente del movimiento 
de la Bélgica francofona, 
miembre activo de Vida 

Ascendente Europa y del comité ejecutivo 
internacional, a todos sus amigos deja Léon 
el recuerdo de un hombre generoso, capaci-
tado y eficaz.
Le acoja nuestro Señor.
Ya sabemos que seguirá acompañándonos 
en nuestras responsabilidades al lado de 
los mayores de nuestras sociedades, a los 
que dedicó tanto tiempo y energía.
Compartimos el dolor de Françoise, su 
esposa así como de todo su familia.


